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	№
	Направление работы (мероприятия)
	Цель, задачи
	Ответственный
	Срок проведения


	Ожидаемые результаты

	I. Организационно – просветительская работа



	1
	Психолого–педагогические семинары методической направленности для классных руководителей в рамках внедрения ФГОС ООО
	Ознакомление с основными требованиями к организации внеурочной деятельности учащихся определенного возраста

	Психолог 

организатор
	1 нед. четверти
	Составление программ развития классных коллективов
 (планирование ВР)

	2
	Общешкольные родительские конференции с просветительной направленностью:
- возрастные особенности;

- трудности в обучении;

- готовность к успешной сдачи ГИА;
- профилактика ПАВ;
- профилактика подросткового суицида.
	Ознакомление с основными психологическими возрастными задачами развития детей; с распространенными ошибками в воспитании; обучение психологическим основам оказания родительской помощи при подготовке к экзамену, зачету, контрольной.

	Психолог
	1 раз в четверть
	-снижение уровня кризисных ситуаций;
-усиление учреждения мотивации учащихся;

-прогнозирование успешности на итоговых испытаниях;

-установка на успех;

-поднятие уровня мотивации достижения. 



	3
	Семинары методической направленности рамках внедрения ФГОС ООО для педагогов-предметников «Целенаправленное развитие основных психологических функций (по МО). 
	Ознакомление педагогического состава с основными закономерностями психологического развития учащихся определенного возраста.  
	Психолог
руководитель МО.
	2 нед. четверти
	-повышение уровня развития инновационных способностей учителей-предметников;
-вскрытие межпредметных связей;

-прогнозирование успешной педагогической деятельности;

-обучение основам коррекционно–развивающей работы педагогическими способами и методами. 

	4
	Консультации      просветительской направленности для классных руководителей:
- 1-4 классов;

- 5-8 классов;

- 9-11 классов.
	Ознакомление с приобретенными направлениями психологического сопротивления на учебный год в целях наиболее успешного обучения и развития в ситуациях внутришкольного взаимодействия.

	психолог
директор
	2 нед. сентября
	-создание условий для наиболее успешного взаимодействия всех структур УВП.


	5
	Занятие с учащимися 9,11 классов просветительской направленности.
«Изучение психологии успеха».
	Обучение основам социальной адаптации.
	психолог
	1 раз в четверть
	-повышение уровня мотивации достижений;
-усиление ученической мотивации;

-повышение уровня социальной адаптации.



	6
	Цикл бесед с родителями, учащимися «группы риска»
	Оптимизация психологического климата в семье.
	психолог
социальный педагог

	 1 раз в 2 недели
	-организация целесообразной досуговой деятельности в семье.


	7
	Консультации  просветительной направленности для классных руководителей; учителей- предметников; родителей; администрации.
	Разработка основных подходов к повышению ученической мотивации «трудного» подростка и неуспевающего ученика.
	психолог
	1 раз в 2 недели
	-методические рекомендации учителям, администрации, классным руководителям;
-выбор стратегий взаимодействия с ребенком и взрослым;

-прогноз на успешные педагогический результат.


	II. Организационно-психологическая работа.



	1
	Психологическое сопровождение учащихся в рамках основных циклов сопровождения рамках внедрения ФГОС ООО:

- адаптация в начальном звене;

-переход в среднее звено;

-адаптация в среднем звене;

-подростковый кризис;

-адаптация в старшем звене.
	Создание условий для наиболее успешного обучения и развития учащихся, в ситуациях внутришкольного взаимодействия  
	психолог
	в течение  года.
	-решение проблемных моментов;

-повышение уровня адаптации учащихся;

-снижение уровня конфликтности, создание благоприятной атмосферы в классах, семьях

	2
	Профессиональное самоопределение.

Диагностика индивидуальных особенностей учащихся – констатирующая и результирующая


	-Определение уровня развития специальных способов интересов, склонностей возможностей и желаний, учащихся 9 классов.

-анализ результатов работы профессионального самоопределения.
	психолог
	Декабрь-апрель
	-сбор диагностической информации;

-прогноз на выбор  обучения;

-диагностико-аналитическая деятельность УВП.

	
	Система развивающих занятий согласно программе психологического сопротивления профессионального самоопределения;
	Развитие специальных способностей учащихся; способность делать осознанный выбор; соотносить свои возможности со способностями.
	психолог
	1 раз в неделю
	-выбор дальнейшего обучения;

-повышение уровня развития специальных способностей выпускников.

	
	Работа с родителями согласно программе психологического сопровождения выбора дальнейшего образовательного пути и профессионального направления
	Ознакомление с приоритетными направлениями программы; оказание в помощи правильного выбора. 
	психолог
	1 раз в 2 неделю
	-формирование определенного мировоззрения у родителей;

-ориентирование на дальнейшее обучение;

-оказание помощи;

 

	
	Работа с учителями-предметниками и классными руководителями согласно программе ПС 
	Оказание методической помощи.
	психолог
	1 раз в 2 нед.
	-оптимизация профессионального самоопределения выпускников.


	3
	Психологическое сопровождение в рамках подготовки к ГИА.
Коррекционно-развивающая работа в процессе подготовки к сдаче ЕГЭ
	Психологическое сопровождение процесса подготовки к сдаче ЕГЭ
	Психолог Кл.рук.
	Января -май
	Коррекция личностных трудностей, преодоление когнитивных и процессуальных трудностей к сдаче ЕГЭ

	4
	Работа с одарёнными детьми. 

Диагностика
	Определение основных диагностических критериев (портрет способного учащегося)


	Психолог

Зам. по  УВР                                                                                    
	3-4 нед. ноября.
	-пополнение личных достижений;

-определение диагностики развития;

- определение трудностей в обучении и развитии учащихся

	
	Психологическое сопротивление олимпиад, конкурсов, конференций с участием одаренных учащихся
	-обучение методом и способом эффектной деятельности 

-ориентация на успех.
	Психолог

Зам. по  УВР                                                                                   
	Октябрь, январь
	-прогноз успешной деятельности;

-выработка стратегий на победу

	
	Мозговые штурмы 
	- решение проблем и развитие познавательных способностей.
	Психолог

Зам. по  УВР                                                                                    
	По необходимости
	-предоставление возможности для самореализации учащихся;

-развитие способностей выхода из трудных ситуаций.

	5
	Работа с детьми «группа риска» и опекаемыми

Диагностика  индивидуальных особенностей учащихся
	Отслеживание диагностики развития 
	Психолог

Зам. по ВР,

Соц. педагог                                                                                    
	3-4 нед. сентября
	-заполнение индивидуальных карт развития;

-прогнозирование неадекватного поведения, поступков;

-выявление причин «трудности» 

	
	Коррекция (индивидуальная, групповая) отклонений у учащихся «группы риска» и опекаемых, согласно коррекционным программам развития (индивидуальным и групповым)
	-тренинг адекватного поведения;

-обучение навыкам бесконфликтности;

- обучение навыкам саморегуляции;

-тренинг самостоятельности.
	Психолог

соц. педагог.
	1 раз в нед.
	-снижение уровня тревожности;

-сокращение числа правонарушений и антисоциального поведения;

-формирование устойчивого уровня социальной адаптации. 

	
	Осуществление контроля за учащимися, склонными к правонарушения режимных моментов.
	-сбор необходимой информации;

-отслеживание динамики развития.
	Психолог

соц. педагог.
	1 раз в нед.
	Укрепление и систематизирование взаимодействии социального педагога и психолога.



	III. Психопрофилактика



	1
	 Система профилактической работы употребление ПАВ

диагностика попадания в «группу риска» по употреблению ПАВ


	Определения степени вовлеченности учащихся в употребление ПАВ.


	Психолог 


	1-2 нед. декабря
	-диагностика групп риска наркозависимости (мониторинг);

- анализ и прогнозирование возникновения зависимости

	
	Профилактические мероприятия согласно применению профилактики употребления ПАВ  
	Профилактика употребления ПАВ.
	Психолог
Организатор

Соц. педагог

Медсестра


	1 раз в месяц
	-снижение уровня зависимости от ПАВ у учащихся;

-прогноз   

	  2
	Система профилактической работы девиантного  поведения (безнадзорности правонарушений).
-диагностика дивиатного поведения учащихся школы   
	-определение 

-уровня «трудности»;

-выявление проблем в развитии;

-определение семейных особенностей;

-определение коммуникативных ошибок.
	Психолог

Соц. педагог.
	3-4 нед. сентября
	-прогноз девиантного поведения;

-анализ индивидуальных проблем.

	
	Профилактические занятия по программе профилактики употребления ПАВ 
	Тренинг навыков социальной адаптации.
	Психолог

Соц. педагог.
	1 раз в четверть
	-профилактика девиантного поведения;

- снижение числа правонарушений;

-сокращение случаев безнадзорности;

	
	Коррекция коммуникативных ошибок (педагоги, родители). 
	Консультационно-коррекционные беседы в целях обучения учителей и родителей
	Психолог


	1 раз в четверть
	-просвещение учителей и родителей;

-сокращение числа интеллектов в ситуациях внутришкольного и внутрисемейного  

	
	Профилактика антисоциального поведения на развивающих занятиях с учащимися.
	Развитие положительных стереотипов поведения  учащихся;

-обучения методам саморегуляции; 
	Психолог


	1 раз в четверть
	Повышение уровня социальной адаптации учащихся снижение количества конфликтных ситуаций.

	
	Пропаганда здорового образа жизни
	-развитие физическое;

-развитие устойчивого круга интересов 
	Психолог


	1 раз в четверть
	Вовлечение учащихся «группы риска» в кружки, группы по интеллектам; 

-решение проблем занятости учащихся «группе риска» 


	
	Профилактика правонарушений и безнадзорности на административной комиссии и КДН.
	Беседы в целях общественного порицания родителей;

- Выявление необходимости индивидуального дифференцированного подхода к уч-ся.
	Психолог


	1 раз в четверть
	-анализ семейных конфликтов и разногласий;
-оказание помощи всем семьям, попавшим в труд. 

	3
	Профилактическая работа суицидального поведения.

-диагностика типов личности;
 особенностей эмоционально-личной сферы и межличностной сферы.
	Оценка уровня неадекватности в личности учащихся (через систему классных часов)
	Психолог

Кл. рук-ль
	1 четверть
	Прогноз неадекватности поведения


	
	Профилактические мероприятия согласно программе профилактики суицида в школе «Перекрестки».
	Развитие способности адекватного поведения.
	психолог
	1 раз в четверти
	-повышение уровня развития способности адекватному поведению;

-прогноз

	IV. Мониторинги



	1
	«Опререление психолого-педагогического статуса учащихся 1,4,5,8,10 классов рамках внедрения ФГОС ООО», согласно программе ПС в рамках основных циклов психологического сопровождения
	Отработка диагностического минимума (ДМ) – ДМ1; ДМ4; ДМ5, ДМ8; ДМ 10
	Психолог
Кл. рук.,

Учителя-предметники.
	Согласно 

модели ПС

основных 

циклов УВП

(сентябрь – декабрь)
	Определение трудностей в обучении и развитии учащихся и их причин

	2
	«Выявление личностной сферы учащихся 9, 11 классов»,  согласно программе ПС процесса подготовки к ГИА.
	Определение уровня развития тех или иных критериев.
 Диагностика трудностей в процессе подготовки к сдаче ГИА.
	Психолог
	Декабрь
	- анализ затруднений;
- формирование проблемных групп для коррекции и консультирования. 

	  3
	«Определение уровня мотивации учения учащихся 1, 4, 5, 7, 9, 11 классов рамках внедрения ФГОС ООО»
	Определение уровня развития учебной мотивации.
	Психолог
	февраль
	Определение трудностей в обучении и развитии учащихся и их причин

	  4
	«Определение уровня воспитанности классных коллективов рамках внедрения ФГОС ООО»
	Определение коэффициента сплочённости классных коллективов.
	Психолог
	Сентябрь - апрель
	Планирование ВР в классных коллективах

	5
	«Выявление  группы риска наркозависимости учащихся 8-9 классов» 
	Определение «групп риска» наркозависимых учащихся
	Психологсоц.педаг
	2 нед. декабря
	Профилактика употребления ПАВ, прогнозирование

	6
	«Определение уровня адаптации  учащихся 1,5,10 классов рамках внедрения ФГОС ООО»
	Определение уровня адаптации
	ПсихологКл.рук.
	1-3 нед. ноябрь 


	Оптимизация процесса адаптации учащихся 

	7
	«Психологическая готовность первоклассников»
	Определение общего уровня развития
	психолог
	2-3 нед. октябрь
	Определение трудностей и нарушений в развитии

	9
	«Психологические особенности основных трудностей родителей учащихся 9, 11 классов в период подготовки к ГИА»
	Диагностика трудностей в процессе подготовки к сдаче ЕГЭ
	психолог
	Ноябрь - Декабрь
	Формирование проблемных групп для коррекции и консультирования

	10
	«Социально-психологического тестирования обучающихся на предмет раннего выявления немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ»

	Выявить вовлеченность подростков в употребление  наркотических веществ.
	психолог, соц. педагог
	Октябрь-ноябрь
	Определение проблем; профилактика употребления ПАВ

	V. Психоконсультационная работа.



	  1
	Возрастные особенности учащихся (родительские собрания, индивидуальные консультации.)
	Консультирование родителей, учащихся, учителей по возрастным особенностям учащихся.                                                                        
	Психолог
	2-3 нед. сентября 
	-повышение образовательного уровня учащихся, родителей, учителей;

-снижение конфликтных ситуаций. 

	  2 
	Определение психологической ситуации в семье.
	Развитие эффективного стиля общения «родитель – ребёнок ».
	Психолог
	4 нед. сентября, 

1 нед. октября
	Оказание помощи социальному педагогу.

	  3
	Основные подходы  на пути самоопределения, в рамках программы психологического сопровождения предпрофильного обучения  (род. собрания, беседы, консультации и т.д.)
	Консультационное обучение  родителей по программам предпрофильного самоопределения уч-ся.
	Психолог
	1 раз в нед. март-май
	-решение задач  выбора  дальнейшего обучения в образовательных учреждениях (школа, колледжи и др.)
-формирование устойчивого круга интересов.

	  4
	Психологическое сопровождение в период сдачи ГИА. 
	Консультационное обучение методам и способам эффектной самоподготовки.
	Психолог
	2-4 нед. 

май
	-прогноз успешности сдачи экзаменов;

-повышение результативности УВП.




           Педагог-психолог МКОУ СОШ №6 им. Г.В. Батищева                             Антонова Е.А.
PAGE  
8

